Zachowania: Zatrzymaj sie - pomysl - dziataj

Cel

To bezpieczne zachowanie pomaga zapobiegac

wypadkom spowodowanym pospiechem. o
Zasady @ 9 9 /\'

v Zatrzymaj sie: Oznacza nie rozpoczynanie zadania I I
do czasu zastanowienia sie, w jaki sposdb mozna je
bezpiecznie wykonac.
v Pomysl: Oznacza zastanowienie sie nad zadaniem
poprzez zidentyfikowanie potencjalnych zagrozen.
v/ Dziataj: Oznacza wdrozenie srodkow kontroli w celu ochrony
przed zidentyfikowanymi zagrozeniami.

Pytania

Pytania otwarte Pytania oparte na doswiadczeniu

+ Co moze sie stac, jesli nie uzyjesz + Czy kiedykolwiek bytes swiadkiem lub
zatrzymaj sie - pomysl| - dziataj? doswiadczytes$ incydentu, ktéremu mozna

« Jakie sg przyktady uzycia funkcji zatrzymaj byto zapobiec, stosujgc zatrzymaj sie -
sie - pomysl - dziatajt? pomysl - dziataj? Co sie stato?

» Dlaczego wazne jest, aby poswieci¢ chwile + Czy pamietasz sytuacje, w ktorej
na ocene ryzyka przed rozpoczeciem zatrzymanie sie i zastanowienie przed
jakiegokolwiek zadania? podjeciem dziatania pomogto tobie lub

komus innemu unikng¢ wypadku?

+ Czy kiedykolwiek czutes sie zmuszony do
pominiecia krokow bezpieczenstwa, aby
dotrzymac terminu?

C] + Jak sobie z tym poradzites?
) \‘000[
Co bys zrobit? Pytania Pytania dotyczace usprawnien
« Jesli widzisz, ze wspotpracownik wykonuje « Jakie sg bariery, ktore uniemozliwiajg
zadanie w pospiechu, nie poswiecajgc ludziom konsekwentne stosowanie
czasu na ocene ryzyka, jak zareagujesz? zatrzymaj sie - pomysl - dziataj? Jak
+ Masz wykonac¢ zadanie, ktore wydaje sie mozemy im zaradzi¢?
rutynowe, ale cos jest nie tak. Jakie kroki + Czy sg jakies$ zadania w naszym miejscu
nalezy podja¢ przed przystgpieniem do pracy, w ktorych zatrzymaj sie - pomysl -
dziatania? dziataj jest szczegolnie wazny, ale czesto
+ Wspotpracownik mowi: "Nie mamy czasu pomijany? Jakie usprawnienia mogtyby
na zatrzymywanie sie i myslenie - po pomoc?
prostu musimy to zrobi¢" Jak powinienes + W jaki sposéb mozemy promowac
zareagowac? silniejszg kulture zatrzymaj sie - pomysl -

dziataj w naszej codziennej pracy?

R ©



