
Porquê?
A identificação de perigos é o primeiro passo para prevenir acidentes 
de trabalho e garantir um ambiente de trabalho seguro. É um sinal de 
cuidado consigo próprio e com os seus colegas de equipe.

O quê?
	✓ A identificação de perigos envolve o reconhecimento e a avaliação 

de potenciais fontes de danos, tais como pisos molhados, passagens 
desordenadas, maquinaria sem proteção, vazamentos de produtos 
químicos.

	✓ Ande pelo chão de fábrica, observe os processos de trabalho, interaja 
com os colegas.

	✓ Seja curioso, desafie a zona de conforto das pessoas, se sente que algo não é seguro, o 
mais provável é que não seja seguro! Na dúvida, pergunte!

	✓ Comunique o perigo de forma preventiva e precisa. Isso salvará vidas!
	✓ Se possível, faça algo para impedir imediatamente o perigo.
	✓ Todos devem se sentir habilitados em comunicar os perigos sem receio de retaliações.

Perguntas

Identificação de perigos

O que é que faria? - perguntas

•	 Se perceber um perigo, mas não tiver a 
certeza se é suficientemente grave para o 
comunicar, o que deve fazer?

•	 Vê um colega de trabalho trabalhando 
perto de uma máquina sem proteção, 
mas ele parece não perceber risco. Como 
aborda a situação?

•	 Se um perigo que comunicou não foi 
corrigido, que passos deve seguir?

Perguntas abertas

•	 Quais são os perigos mais comuns que 
observou no seu local de trabalho?

•	 Alguém pode partilhar um exemplo de um 
perigo que tenha comunicado e da forma 
como foi tratado?

•	 Sente-se confiante no processo de 
comunicação de perigos? Como 
podemos incentivar uma comunicação 
mais proativa dos perigos entre todos os 
trabalhadores?

Perguntas baseadas na experiência

•	 Já viu um acidente ou quase acidente 
que poderia ter sido evitado se o perigo 
tivesse sido comunicado mais cedo? O 
que aconteceu?

•	 Lembra-se de um evento que a 
comunicação de perigos conduziu a uma 
melhoria significativa da segurança? Qual 
foi o resultado?

•	 Alguma vez hesitou em comunicar um 
perigo? O que o deixou inseguro, e  
o que poderia ajudar a facilitar a 
comunicação?

Identificar a melhoria - perguntas

•	 Existem áreas no nosso local de trabalho 
onde os perigos são frequentemente 
ignorados? Como podemos melhorar a 
identificação e a comunicação?

•	 Que melhorias poderiam ser efectuadas 
para garantir que a comunicação de 
perigos é mais rápida e fácil para todos?

•	 Como podemos criar uma cultura mais 
forte em que todos os funcionários se 
sintam responsáveis pela identificação e 
comunicação dos perigos?


