Comportamentos: Seguir as regras salva vidas

Porqué?
O cumprimento das regras salva vidas humana
ajudara a evitar lesdes graves e/ou a morte.

O qué?

v As 7 regras salva vidas baseiam-se no risco
mais elevado associado ao nosso ambiente de
trabalho.

v As 7 regras estao relacionadas com o trabalho
com: Cargas Suspensas, Energias Perigosas,
Maquinas Perigosas, Veiculos e Pedestres,

Alturas, Espacos Confinados, Produtos Quimicos.

v As regras salva vidas tém compromissos e
procedimentos especificos que devem ser
seguidos quando se trabalha com elas.

Perguntas

Perguntas abertas

+ A que regras salva vidas esta mais
exposto?

+ O que pode acontecer se ndo cumprir as
regras salva vidas?

» Porque é que precisamos de regras
salva vidas, mesmo para trabalhadores
experientes?
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O que é que faria? - perguntas

+ Se vir um colega a ignorar uma regra de
salvamento porqgue "sabe o que esta a
fazer", como resolveria a situagao?

+ Foi-lhe atribuida uma tarefa que envolve
varias regras de salvamento, mas
ndo tem a certeza sobre alguns dos
procedimentos. O que é que se deve fazer
antes de comecar?

« Se ouvir alguém dizer: "Ja fiz isto centenas
de vezes sem qualquer problema", como
é que |he recordaria a importancia das
regras de salvamento?
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Perguntas baseadas na experiéncia

+ Ja alguma vez presenciou uma situagao
em que alguém ignorou uma regra
salva vida? O que aconteceu e qual foi o
resultado?

+ Pode partilhar um exemplo de uma
situacdo em que o cumprimento de
uma regra salva vida tenha evitado um
incidente grave?

+ Ja trabalhou numa situacdo em que
ndo foi dada prioridade as regras de
salvamento? Como é que isso afectou
a segurancga?
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Identificar a melhoria - perguntas

+ Ha alguma regra de salvamento que
pareca mais dificil de seguir no nosso
local de trabalho? Como é que as
podemos tornar mais faceis de cumprir?

» Que melhorias poderiam ser feitas para
garantir qgue compreendam e se lembrem
das regras salva vidas?

+ Como é que podemos criar uma cultura
mais forte em que todos se sintam a
vontade para reforgar as regras salva vidas

junto dos seus colegas?
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