
Varför?
Förbered alltid en riskbedömning för att proaktivt 
identifiera farorna och de kontroller som krävs för att 
utföra uppgiften på ett säkert sätt.

Vad?
	✓ Riskbedömningar, som arbetstillstånd eller 

snabbriskbedömningar, kan bidra till att proaktivt 
identifiera faror och kontroller för att minska risken 
för skador under utförandet av arbetsuppgifter.

	✓ Säkerställ att du är kvalificerad att utföra riskbedömningen 
innan du slutför uppgiften.

	✓ Att utföra riskbedömningen tillsammans med andra, t.ex. drift, 
underhåll och säkerhet, kan bidra till att identifiera alla risker.

Frågor

Beteenden: Förbered riskbedömning innan du utför uppgiften

Vad skulle du göra?-frågor

•	 Vad ska du göra om du ska påbörja ett 
arbete och inser att riskbedömningen inte 
har slutförts?

•	 Under en riskbedömning identifierar ditt 
team en fara, men är inte överens om hur 
den ska kontrolleras på bästa sätt. Hur 
skulle du hantera situationen?

•	 Om du märker att en medarbetare hoppar 
över ett steg i en riskbedömningsprocess, 
hur ska du då reagera?

Öppna frågor

•	 Vad finns det för exempel på 
riskbedömningar som du kan använda?

•	 Är det bättre att göra en riskbedömning 
själv eller tillsammans med andra? Varför?

•	 Vilka steg bör du ta när du gör en 
riskbedömning innan du påbörjar en 
uppgift?

Erfarenhetsbaserade frågor

•	 Har du någonsin upplevt eller hört 
talas om en incident där en korrekt 
riskbedömning hade kunnat förhindra en 
olycka? Vad var det som hände?

•	 Kan du minnas en gång då en 
riskbedömning tillsammans med andra 
hjälpte till att identifiera en fara som du 
inte hade tänkt på?

•	 Har du någonsin varit med om en situation 
där en riskbedömning ignorerades eller 
påskyndades? Vad blev följderna?

Hitta förbättringsförslagen-frågor

•	 Finns det arbetsuppgifter på vår 
arbetsplats där riskbedömningar borde 
göras oftare eller mer detaljerat? Vilka 
förbättringar skulle vara till hjälp?

•	 Vad skulle kunna göra riskbedömningarna 
enklare att genomföra samtidigt som de är 
effektiva?

•	 Hur kan vi se till att alla som är 
involverade i en arbetsuppgift förstår 
riskbedömningen innan arbetet påbörjas?


