
Varför?
Att bära den skyddsutrustning som krävs är den sista 
försvarslinjen mot skador och att använda godkända 
verktyg på rätt sätt för arbetsuppgifterna minskar 
risken för förstörelse och skador.

Vad?
	✓ Ta reda på vilka krav på skyddsutrustning som 

gäller för det område du arbetar i och för den 
arbetsuppgift du utför.

	✓ Inspektera alltid din personliga skyddsutrustning före 
användning och byt ut den om den inte är i gott skick.

	✓ Använd endast verktyg som du är kvalificerad för.
	✓ Använd aldrig verktyg som inte är godkända.

Frågor

Beteenden: Använd all obligatorisk personlig skyddsutrustning och godkända verktyg

Vad skulle du göra?-frågor

•	 Om du ser att en kollega använder skadad 
eller utsliten personlig skyddsutrustning, 
hur skulle du hantera situationen?

•	 Vad skulle du göra om du såg någon 
använda ett verktyg som inte är godkänt 
för jobbet?

•	 Vad ska du göra om du kommer till 
en arbetsplats och inser att du har 
glömt en viktig del av din personliga 
skyddsutrustning?

Öppna frågor

•	 Varför använder vi personlig 
skyddsutrustning?

•	 Vilken typ av personlig skyddsutrustning 
använder du?

•	 Kan du ta med dig verktyg hemifrån för att 
använda?

•	 Varför är det viktigt att endast använda 
godkända verktyg på arbetet?

Erfarenhetsbaserade frågor

•	 Har du någonsin varit med om en 
incident där personlig skyddsutrustning 
förhindrade eller misslyckades med att 
förhindra en skada? Vad var det som 
hände?

•	 Kan du minnas ett tillfälle då en olycka 
förhindrades genom att rätt verktyg 
användes för uppgiften?

•	 Har du någonsin sett någon kämpa med 
personlig skyddsutrustning eller verktyg 
som inte passade eller var obekväma? Vad 
blev resultatet?

Hitta förbättringsförslagen-frågor

•	 Finns det någon skyddsutrustning 
som kan förbättras vad gäller komfort, 
tillgänglighet eller effektivitet?

•	 Har vi alla godkända verktyg som 
behövs för våra arbetsuppgifter, eller 
finns det luckor? Vad bör läggas till eller 
uppgraderas?

•	 Hur kan vi förbättra vår säkerhetskultur 
för att säkerställa att alla alltid bär rätt 
personlig skyddsutrustning för den 
uppgift de utför?


