
Prečo?
Nosenie požadovaných OOPP je poslednou 
líniou obrany pred úrazom; Správne používanie 
schválených nástrojov pri pracovných úlohách zníži 
riziko zlomenia a úrazu.

Čo?
 ✓ Poznajte požiadavky na OOPP pre oblasť, v ktorej 

pracujete, a špecifické pre pracovnú úlohu, 
ktorú vykonávate.

 ✓ Vždy pred použitím skontrolujte svoje OOPP a ak 
nie sú v dobrom stave, vymeňte ich.

 ✓ Používajte len nástroje, na ktoré máte kvalifikáciu
 ✓ Nikdy nepoužívajte neschválené náradie.

Otázky

Správanie: Používajte všetky požadované osobné ochranné 
prostriedky a schválené nástroje

Čo by ste urobili vy?

• Ak by ste si všimli, že spolupracovník 
používa poškodené alebo opotrebované 
OOPP, ako by ste situáciu riešili?

• Čo by ste urobili, keby ste videli, že niekto 
používa náradie, ktoré nie je schválené na 
danú prácu?

• Ak prídete na pracovisko a zistíte, že ste 
zabudli dôležitú časť OOPP, čo by ste mali 
urobiť?

Otvorené otázky

• Prečo používame osobné ochranné 
prostriedky?

• Aký typ OOPP používate?
• Môžete si priniesť náradie z domu, aby ste 

ho mohli používať?
• Prečo je dôležité používať pri práci len 

schválené nástroje?

Otázky založené na skúsenostiach

• Boli ste niekedy svedkom incidentu, pri 
ktorom OOPP zabránili alebo nezabránili 
úrazu? Čo sa stalo?

• Spomínate si na prípad, keď použitie 
správneho náradia na danú prácu 
zabránilo úrazu?

• Videli ste niekedy niekoho, kto zápasil s 
OOPP alebo nástrojmi, ktoré mu nesedeli 
alebo neboli pohodlné? Aký bol výsledok?

Otázky na zlepšenie

• Existujú nejaké prvky OOPP, ktoré by 
sa mohli zlepšiť z hľadiska komfortu, 
dostupnosti alebo účinnosti?

• Máme všetky schválené nástroje potrebné 
pre naše úlohy, alebo sú tu nedostatky? 
Čo by sa malo doplniť alebo vylepšiť?

• Ako by sme mohli zlepšiť našu kultúru 
bezpečnosti, aby sme zabezpečili, že 
každý bude mať vždy na sebe správne 
OOPP pre úlohu, ktorú používa?


