
Perché?
L'uso delle scale richiede cautela, perché possono 
comportare rischi significativi per la sicurezza se non 
vengono utilizzate correttamente.

Cosa?
	✓ Mantenere sempre tre punti di contatto quando si 

usano le scale.
	✓ Non affrettarsi saltando i gradini o i pioli della scala.
	✓ Procedere con maggiore cautela quando le 

condizioni sono scivolose a causa di umidità, neve e 
sporco.

	✓ Segnalare sempre scale e scalette danneggiate.

Domande

Comportamenti: Presta attenzione all’uso delle scale

Cosa fareste? Domande

•	 Se notaste un collega che trasporta 
oggetti pesanti su una scala senza 
mantenere tre punti di contatto, come 
interverreste?

•	 State per usare una scala ma vi accorgete 
che è leggermente traballante. Cosa 
dovete fare prima di procedere?

•	 Se vedete che una scala è bagnata o 
sporca, quali misure dovete adottare per 
garantire la sicurezza vostra e degli altri?

Domande aperte

•	 Che cosa si può fare per essere in 
sicurezza quando si usano le scale?

•	 Come si segnala una scala o un gradino 
non sicuro?

•	 Perché è importante mantenere tre punti 
di contatto quando si usano le scale?

Domande basate sull'esperienza

•	 Siete mai scivolati o avete visto qualcuno 
scivolare sulle scale o su una scala? Cosa 
è successo e cosa si sarebbe potuto fare 
per evitarlo?

•	 Avete mai dovuto usare una scala in 
condizioni difficili? Che cosa avete fatto 
per mantenersi in sicurezza?

•	 Potete raccontare un esempio di quando 
la segnalazione di una scala danneggiata 
ha evitato un incidente?

Domande per individuare i miglioramenti

•	 Ci sono aree del nostro posto di lavoro in 
cui la sicurezza delle scale viene spesso 
trascurata? Come possiamo migliorarla?

•	 Come possiamo garantire che le scale 
danneggiate vengano identificate e 
segnalate prima che diventino un rischio 
per la sicurezza?

•	 Quali miglioramenti potremmo apportare 
per ridurre i rischi di scivolamento 
e caduta sulle scale, soprattutto in 
condizioni di bagnato o sporco?


