
کیوں؟
، نیومیٹک، ہائیڈرولک( یا  ن کو توانا�ئ کے کسی بھی ذرائع )مکینیکل، بر�ق �ت وقت ملازم�ی  کہ کام کر

گ
یہ قواعد اس بات کو یقی�ن بنائ�ی �

ے۔ خطرناک گیسوں یا کیمیکلز کا سامنا نہ�ی کرنا پڑتا �ہ

کیا؟
اپنا ذا�ت پیڈ لاک ہمیشہ آئسولیشن لاک آؤٹ پوائنٹ پر رکھ�ی✓	

�ن پاس رکھ�ي✓	 تالے کو لگائ�ی چا�ب نکال�ي اور چا�ب ا�پ

کسی دوسرے شخص کے تالے کو کبھی نہ ہٹائ�ی✓	

وع نہ کریں اگر تمام توانائیاں آئسولیٹ اور بند نہ ہوں۔✓	 کبھی بھی کو�ئ کام �ش

ی ٹیم کے ارکان کی حفاظت ✓	 ی اور م�ی �ت وقت کو�ئ شارٹ کٹ نہ ل�ی کیونکہ م�ی جانتا ہوں کہ اس سے م�ی لاک آؤٹ اور آئسولیشن کر

۔
گ

خطرے م�ی پڑ جا�ئ �

وائزر سے رابطہ کروں گا۔✓	 �ن س�پ ے تو م�ی فوری طور پر کام روک دوں گا اور ا�پ ن نہ�ی �ہ وریات کے بارے م�ی یق�ی ھے �ض اگر م�ج

سوالات

 بچانےے کے اصول: مؤثر توانائیاں
ی

زندگی

؟ - سوالات
ےگے

آپ کیا کریں 

• اگر آپ دیکھ�ت ہ�ی کہ کو�ئ ساتھی کارکن توانا�ئ کے منبع کو بند ک�ی 	
؟

گ
ے، تو آپ کیا کریں � �ن والا �ہ وع کر بغ�ی کام �ش

• ے، 	 اگر آپ دیکھ�ت ہ�ی کہ توانا�ئ کے منبع پر لاک آؤٹ پیڈ لاک غائب �ہ
؟ �ی تو آپ کا اگلا قدم کیا ہونا چا�ہ

• ے جب دیکھ بھال کی جا رہی 	 ن غ�ی متوقع طور پر چل رہی �ہ ایک مش�ی
؟ ے۔ نقصان کو روک�ن کے ل�ی فوری طور پر کیا اقدامات ک�ی جائ�ی �ہ

کھلے سوالات

• ؟	 �ت ہ�ی ہم خطرناک توانا�ئ کو الگ کیوں کر
• ؟	 �ن ذا�ت تالا م�ی چھوڑ سک�ت ہ�ی کیا آپ اپ�ن چا�ب ا�پ
• �ق سے 	 �ن سے پہلے مؤثر توانا�ئ کو صحیح طر�ی وع کر اگر کام �ش

ے؟ الگ نہ کیا جا�ئ تو کیا ہو سکتا �ہ

بےے پر مبنیی سوالات تجر

• ے جو 	 سے حاد�ث کے بارے م�ی سنا یا دیکھا �ہ کیا آپ �ن کبھی کسی ا�ی
�ن کے باعث  �ن م�ی ناکام ر�ہ کسی وجہ سے خطرناک توانا�ئ کو الگ کر

ہوا ہو؟ کیا ہوا؟
• �ن کی یاد 	 کیا آپ کو کبھی کسی کو لاک آؤٹ کے طریقہ کار پر عمل کر

ے؟ انہوں �ن کیا جواب دیا؟ دلا�ن پڑی �ہ
• کیا آپ اس کی کو�ئ مثال شی�ئ کر سک�ت ہ�ی جب درست لاک آؤٹ/ٹیگ 	

�ن سے حاد�ث سے بچا جا سکا ہو؟ آؤٹ طریقہ کار پر عمل کر

ی کے سوالات کو تلاش کریں۔ بہترر

• ہر ایک کے ل�ی مناسب لاک آؤٹ/ٹیگ آؤٹ طریقہ کار پر عمل کرنا 	
؟ آسان بنا�ن کے ل�ی ہم کیا اصلاحات کر سک�ت ہ�ی

• ے جہاں خطرناک توانا�ئ کے 	 کیا ہماری سہولت م�ی کو�ئ ایسا علاقہ �ہ
سے ٹھیک کر سک�ت  ؟ ہم اسے ک�ی خطرات واضح طور پر نہ�ی بتا�ئ گ�ئ ہ�ی

؟ ہ�ی
• ن خطرناک توانا�ئ کو الگ 	 سے یقی�ن بنا سک�ت ہ�ی کہ ن�ئ ملازم�ی ہم یہ ک�ی

؟ �ن کی اہمیت کو پوری طرح سمجھ�ت ہ�ی کر


