
کیوں؟
ول کے درجہ بندی کے بعد آپ کام کا ایک محفوظ  ے۔ کنٹرر ول کا درجہ بندی خطرات سے نمٹنےے کی ترجیحی ترتیب �ہ کنٹرر

۔ ماحول بنا سکتےے ہیںں

کیا؟
�چ سب سے کم موثر۔✓	 ے اور ن�ی ول اقدامات کو ترجیح دیتا �ہ ول کا درجہ بندی سب سے زیادہ مؤثر کنٹ� کنٹ�

خاتمہ: خطرے کو مکمل طور پر دور کرنا۔✓	

متبادل: کسی خطرناک مادے یا عمل کو کم خطرناک سے بدلنا۔✓	

ول: لوگوں کو خطرے سے الگ کرنا۔✓	 نگ کنٹ� انجین�ئ

�ق کو تبدیل کرنا )یع�ن طریقہ کار، تربیت(✓	 �ن کے طر�ی ول: لوگوں کے کام کر انتظامی کنٹ�

PPE: ذا�ت حفاظ�ت سامان✓	

سوالات

ول کا درجہ بندی کنٹرر

؟ - سوالات
ے

آپ کیا کریں گے

• سے 	 �ن کو کہا؟ ک�ی ایک ساتھی �ن کم نقصان دہ کیمیکل استعمال کر
ے؟ ول کی مثال �ہ ؟ یہ کس قسم کے کنٹ�

گ
جواب دیں �

• ے کیونکہ 	 ٹیم کا ایک رکن کمزور حفاظ�ت سگنل کو نظر انداز کرتا �ہ
؟ �ئ سے جواب دینا چا�ہ ے۔" آپ کو ک�ی "ابھی تک کچھ برا نہی� ہوا �ہ

• ے ہی� جو �پ �پ ای پر بہت زیادہ 	 سے طریقہ کار کا جائزہ لے ر�ہ آپ ایک ا�ی
 بڑھا�ن کے لی� کیا تبدیل کیا جا سکتا 

گ
ے۔ درجہ بندی کو آ� انحصار کرتا �ہ

ے؟ �ہ

کھلے سوالات

• �ت وقت 	 �ت ہی� کہ کسی کام کی منصوبہ بندی کر سے فیصلہ کر آپ ک�ی
ے؟ ول پیمانہ استعمال کرنا �ہ کون سا کنٹ�

• ے؟	 ول کیوں سمجھا جاتا �ہ PPE کو کم سے کم موثر کنٹ�
• ے؟	 �ن یا متبادل کو مشکل بنا�ت �ہ زی� ختم کر کچھ حالات می� کیا چ

بےے پر مبنیی سوالات تجر

• ول 	 ے جہاں زیادہ موثر کنٹ� کیا آپ �ن کبھی کو�ئ ایسا کام دیکھا �ہ
استعمال کیا جا سکتا ہو لیکن ایسا نہی� تھا؟ کیا ہوا؟

• ن�پ کام می� کسی خطرے کو "عام" کے طور پر قبول کیا 	  ا�
کیا آپ �ن

؟ ے؟ کیوں، اور اس می� کیا تبدیلی آ�ئ �ہ
•  جو آپ کام پر 	

گ
ن�ی دیں � ن�پ کسی قری�ب کو وہی خطرہ مول ل� کیا آپ ا�

؟ ت�ی ہی� ل�

ی کے سوالات کو تلاش کریں۔ بہترر

• �ن سے روکن� کے 	 ہم نچلی سطح کے خطرات کو وقت کے ساتھ قبول ہو
؟ لی� کیا کر سکت� ہی�

• ولز کو لاگو کرنا آسان 	 ن�پ روزمرہ کے کام می� اعلٰی سطحی کنٹ� ہم ا�
؟ سے بنا سکت� ہی� ک�ی

• �ن سے 	 کون سی چھو�ٹ تبدیلیاں کسی کام کو �پ �پ ای پر انحصار کر
؟ ول کے استعمال می� بدل سک�ت ہی� نگ یا انتظامی کنٹ� انجین�ئ


