Pravidla na zachranu zivota: Prace vo vyskach

Preéo? @
Ide o pravidla, ktoré sa uplatnuju, ked sa praca vykonava na vyvysenych
miestach a kde hrozi riziko padu os6b alebo zariadeni.
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Pracujte vo vyskach len vtedy, ak mate na danu pracu kvalifikaciu 0
Zacat ¢innost pri praci vo vyske len vtedy, ak som na tuto pracu fyzicky

sposobily a bdely r\
Vzdy dodrziavat postupy prace vo vyske I I
Pouzivat len schvalené, skontrolované a udrziavané osobné ochranné

prostriedky, vybavenie, rebriky a leSenia

Pri praci mimo chraneného priestoru sa priputat k schvalenému kotviacemu bodu

Izolujte pracovny priestor a zonu padu a skontrolujte, Ci existuje zachranny plan

Ak si nie som isty poziadavkami, okamzite prerusim pracu a kontaktujem svojho nadriadeného

Otazky
Otvorené otazky Otazky zaloZené na skuisenostiach
+ Kedy sa je potrebné zaistit voci padu? « Zazili ste niekedy alebo ste poculi o
+ Preco kontrolujete vybavenie pred udalosti, pri ktorej niekto spadol alebo
pouzitim? takmer spadol pri praci vo vyske? Co sa
+ Aké su najvacsie rizika prace vo vyskach a stalo?
ako im mozno predchadzat? + Mézete sa podelit o priklad, ked pouzitie
spravnej ochrany proti padu zabranilo
nehode?

« Zaznamenali ste niekedy situaciu, ked'si
niekto pri praci vo vyske skratil cestu? Aky
bol vysledok?

- 3B
Co by ste urobili vy? Otazky na zlepsenie
+ Ak vidite spolupracovnika, ktory sa chysta « Existuju na naSom pracovisku oblasti,
pracovat vo vyske bez toho, aby sa riadne kde by sa praca vo vyskach mohla urobit
priputal, ¢o by ste mali urobit? bezpecnejSou? Aké zlepSenia by pomohli?
» Aké kroky by ste mali podniknut, ak si « SuU na nasom pracovisku nejaké Specifické
vSimnete, Ze rebrik alebo leSenie sa pred oblasti, kde je tazké pouzivat alebo
pouzitim zda byt poskodené? presadzovat ochranu proti padu? Ako to
« Ak pocas vasej prace alebo prace niekoho mozeme napravit?
iného spadne z vysky nejaky predmet, aka + Aké zmeny by sme mohli urobit, aby sme
je najbezpecnejsia reakcia? zlepsili pripravenost na nidzoveé situacie

pri praci vo vyskach?
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