
Perché?
Le regole per l'ingresso negli spazi confinati assicurano che i membri 
della squadra non siano esposti ad atmosfere o prodotti pericolosi che 
potrebbero causare incidenti mortali.

Cosa?
	✓ Entrare in uno spazio confinato solo se qualificati per il lavoro da 

svolgere.
	✓ Rispettare le misure di controllo e le disposizioni di emergenza, le 

procedure stabilite, i permessi e le valutazioni dei rischi.
	✓ Misurare la qualità dell’aria e la temperatura prima di accedere a uno 

spazio confinato e continuare a monitorarla mentre si è all'interno.
	✓ Utilizzare solo DPI, attrezzature e utensili approvati, ispezionati e sottoposti a manutenzione.
	✓ Accedo a uno spazio confinato solo se sono fisicamente e mentalmente in forma.
	✓ Entrare in uno spazio confinato solo se c'è un attendente competente.
	✓ Se non sono sicuro dei requisiti, interrompo immediatamente il lavoro e contatto il mio supervisore.

Domande

Regole Salva Vita: Spazi confinati

Cosa fareste? Domande

•	 Se notate che un collega si sta preparando 
a entrare in uno spazio confinato senza 
controllare la qualità dell'aria, cosa dovete 
fare?

•	 Se scatta un allarme mentre siete 
all'interno di uno spazio confinato, quali 
azioni immediate dovete intraprendere?

•	 Cosa fare in caso di stordimento o 
malessere mentre si lavora in uno spazio 
confinato?

Domande aperte

•	 Perché si deve misurare la qualità dell'aria?
•	 Perché si usano i permessi di lavoro in 

spazi confinati?
•	 Quali sono i rischi maggiori quando si 

lavora in uno spazio confinato e come si 
possono prevenire?

Domande basate sull'esperienza

•	 Avete mai sentito parlare o vissuto un 
incidente in uno spazio confinato? Cosa 
è successo e quali lezioni sono state 
apprese?

•	 Riuscite a ricordare una volta in cui il 
rispetto delle corrette procedure per gli 
spazi confinati ha evitato un incidente?

•	 Avete mai notato qualcuno che ha 
evitato una misura di sicurezza in uno 
spazio confinato? Come è stata gestita la 
situazione?

Domande per individuare i miglioramenti

•	 Ci sono spazi confinati nel nostro luogo 
di lavoro che necessitano di un migliore 
monitoraggio dell'aria o di una migliore 
ventilazione? Quali miglioramenti 
potrebbero essere utili?

•	 Cosa possiamo fare per garantire che 
tutti comprendano appieno i permessi di 
lavoro in spazi confinati e perché sono 
necessari?

•	 Ci sono aree in cui la pianificazione del 
recupero di emergenza per gli spazi 
confinati potrebbe essere migliorata? 
Cosa la renderebbe più efficace?


